O Risco do Suicidio pode
estar ao lado
O que fazer ?
Quem Chamar?







QUANDO UMA PESSOA

PENSA EM SUICIDIO,
ELA QUER MATAR A
DOR, MAS NUNCA A

VIDA.
153




Escuta Efetiva
Mobiliza a quem
Chamal!

Equipe
Multidisciplinar de
Saude Mental




Quem fala

gue deseja

se suicidar
quer

chamar a
atencao?










A presenca de ideacao suicida
afigura-se como um dos
preditores de comportamentos
suicidas mais graves.




' Humanizacao
Psicologo Psiquiatra

® O scnsibilidade  Gratuidade
4

Servir ' Neutralidade




Humanizacao

Humanizar e reconhecer
que somos humanos e que
nossa Missao € cuidar uns
dos outros nao importa em

que esfera da vida ou
circunstancia.




Imparcialidade

*Nao julgar
Neutralizar
 Acolher
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VOCE E mAIS

IMPORTANTE DO QUE

IMAGINA




Rede de Atencao Psicossocial

Saude da Servicos
Familia Hospitalares

Saude Mental

Comunidades
Terapéuticas




 Avaliacao do impacto do funcionamento ininterrupto (Oliveira
et al, 2017)

- Horario Comercial: 48 atendimentos in loco por més

- Regime ininterrupto (24h/d): 148 atendimentos in loco por més
- Aumento de 208,3%

- Participacao relativa do NUSAM em todas as urgéncias
psiquiatricas do SAMU/DF (Oliveira et al, 2017)

- Horario Comercial: 12,7%
- Regime ininterrupto (24h/d): 29,1%
- Aumento de 129,1%



O Surdo so ndo fala porque ndo escuta.

Por vezes o paciente angustiado nédo fala porque néo é
escutado.

Fica Mudo, pois na aflicdo ndo pode chamar,
E na angustia se cala por medo de incomodar !

Quando por vezes, podemos ofertar uma escuta acolhedora
afinal: Ser feliz nGo é ter uma vida perfeita. Mas usar as
lagrimas para irrigar a tolerdncia. Usar as perdas para
refinar a paciéncia. Usar as falhas para esculpir a serenidade.
Usar a dor para lapidar o prazer. Usar os obstaculos para
abrir as janelas da inteligéncia.




, NUSAM
NUCLEO DE SAUDE MENTAL
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Vida A Servico Da Vida



